
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В современной психологической науке достаточно широко изучается 

феномен эмпатии. Особое внимание при этом уделяется изучению эмпатии  у 

представителей так называемых «помогающих» профессий: медицинских и 

социальных работников, педагогов, специалистов правоохранительных 

структур, так как эмпатия является профессионально важным качеством для 

данных специалистов. Профессию «Ветеринар» вполне можно отнести к 

«помогающей». Однако эмпатия ветеринаров остается вне поля внимания 

исследователей, отмечается явный дефицит работ, посвященных данной 

теме. В связи с этим проблема изучения эмпатии ветеринаров является 

актуальной.  

Целью исследования было изучить различия в способности к эмпатии 

студентов, получающих специальности Ветеринария и Сестринское дело. 

Объектом исследования являлась эмпатия студентов-ветеринаров и 

студентов-медиков. 

Предметом исследования были определены особенности эмпатии 

студентов-ветеринаров в сравнении со студентами-медиками. 

В ходе достижения поставленной цели последовательно решался ряд 

задач. Был проведен анализ психологической литературы по теме 

исследования. Изучены различные подходы к определению эмпатии, а также 

рассмотрены особенности профессии ветеринар. 

Проведенное исследование показало, что: 

1. все студенты-медики, принявшие участие в исследовании, 

обладают средним уровнем эмпатии, как и большинство студентов-

ветеринаров; 

2. в обеих группах наименее выражена эмпатия к пожилым людям, 

что в целом отражает современное отношение общества к старикам; 

3. в соответствии с гипотезой, уровень эмпатии к животным у 

студентов-ветеринаров выше (p≤0,05), чем у будущих медицинских сестер; 



4. эмпатия к родителям среди студентов-медиков выше (p≤0,01), 

чем среди студентов-ветеринаров. 

Таким образом, цель исследования достигнута. 

В качестве перспективных направлений для дальнейших исследований 

нам представляется интересным рассмотреть эмпатию специалистов других 

помогающих профессий, в том числе с различным стажем работы. Это 

поможет ответить на вопрос: почему в различных исследованиях указывается 

на отличия в уровне эмпатии по отношению к родителям, но практически не 

обнаруживаются различия по другим каналам эмпатии? Интересно было бы 

изучить структуру эмпатии, возможно, удастся обнаружить некий «базовый»  

канал эмпатии, который влияет на всю остальную структуру данного 

феномена. 

 


