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Актуальность темы связана: 

с наличием психологических, социальных и 
экономических противоречий, переживаемых 
в обществе и российской семье; 

трансформацией репродуктивного поведения 
женщин, что обусловлено ценностными 
установками, которые противоречат 
традиционным представлениям о роли матери 
и мотивации к деторождению.  



• Цель исследования: изучить мотивы 
сохранения беременности женщин, 
находящихся на наблюдении в женской 
консультации г.Ступино. 

• Объект исследования: беременные 
женщины, состоящие на учете в женской 
консультации. 

• Предмет исследования: роль медицинской 
сестры женской консультации в укреплении 
конструктивных мотивов беременности 
женщин.  

 



Задачи исследования: 

1) провести анализ медицинской и 
психологической литературы, посвященной 
изучению мотивов сохранения беременности; 
2) провести обоснованный выбор 
инструментария для проведения исследования; 
3) организовать и провести исследование; 
4) произвести обработку, анализ результатов 
исследования и интерпретировать результаты; 
5) сформулировать выводы и рекомендации 
по практическому использованию полученных 
результатов. 



Основные теоретические положения 

Эффективность репродуктивного процесса 
является главным фактором, обеспечивающим 
демографическую безопасноcть государства. 

 

Показатели рождаемости в России за 2015 год 

 

 рождаемость на 1000 
населения 

коэффициент рождаемости 

в 2015 году изменение за год 

13,3 1,78 + 0,03 



Для репродуктивных мотивов характерен 
личностный смысл рождения ребенка для каждого 
конкретного родителя.  

 
Мотивы деторождения протекают как 

подсознательные процессы или могут быть 
осознаны. 

 
Мотивы обусловлены личностными установками 

женщины и нормами значимой социальной 
группы. 

 
Мотивы образуют иерархию мотивов. 

 

Основные теоретические положения 



Группа 

мотивов 

Экономические Социальные Психологические 

  

Цели  экономические  следование 

существующим 

социально-

культурным нормам 

индивидуальные 

(часто 

неосознаваемые) цели 

личности 

Характерис-

тика мотивов 

стремление к полу-

чению материальных 

благ, льгот, пособий, 

отношение к ребенку 

как к будущему 

«работнику и кор-

мильцу». 

повышение 

социального статуса 

родителей, 

получение 

социального 

одобрения 

материнство как 

удовлетворение 

потребности в 

эмоциональной 

привязанности, ма-

теринство как выход 

из одиночества 

Группы мотивов рождения ребенка 



Методы и методики: 

• опросник Л.Н.Рабовалюк «Методика 
исследования мотивов сохранения 
беременности (МИМСБ)», сокращенная 
форма. 

• В исследовании приняли участие 10 
беременных женщин, находящихся на учете в 
женской консультации г.Ступино.  



Желательность беременности 



Сравнение индивидуальных 
мотивационных профилей 

Респондент №1                               Респондент №5 

деструктивная мотивация 
беременности, 

психофизиологическая 
неготовность к материнству 

Выводы: 

конструктивная мотивация 
беременности, 

психофизиологическая 
готовность к материнству 



Уровень субъективного 
восприятия трудностей, 

связанных с 
материальным 

положением 

Уровень 
психофизиологической 

готовности к 
материнству 



Уровень социальной 
желательности стать 

матерью 

Уровень стремления к 
самореализации с 
помощью ребенка  

Таким образом, выявлено: 
у 80% женщин конструктивная,  

У 20% - деструктивная мотивация беременности.  



Формирование медицинской грамотности.  

Полный охват молодых женщин прегравидарной 
подготовкой. 

  Повышение роли среднего медицинского персонала 
в профилактической работе. 

 «Равный обучает равного»  

- студенческий лекторий.  

 

 

Направления работы 
женских консультаций: 



Советы медицинской сестре женской 
консультации по укреплению конструктивных 

мотивов беременности 
 Помочь женщине осознать страх перед беременностью и 

родами. 

 Убедить посещать занятия по подготовке к родам. 

 Рекомендовать просмотр фильмов о беременности. 

 «Очеловечивать» зачатого ребенка в сознании женщины:  

o употреблять слова «малыш», «ребенок», «ваш сын – 
дочь»; 

o употреблять уменьшительно-ласкательные слова; 

o использовать позитивные картинки, макеты; 

o  объяснять, что ребенок может дать матери. 
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